
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

Προφίλ του προγράμματος σπουδών 

Ο γενικός στόχος του προγράμματος είναι η ανάπτυξη επιστημονικής γνώσης στη θεωρία και 
στην εφαρμογή των ψυχολογικών και κοινωνικών διαδικασιών που διέπουν τη διδασκαλία και 
τη μάθηση. 

Το πρόγραμμα απευθύνεται ιδιαίτερα σε άτομα που εργάζονται ή ενδιαφέρονται να 
ακολουθήσουν καριέρα ως εκπαιδευτικοί. Ο κλάδος της Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας ορίζεται, 
σε γενικές γραμμές, ως η μελέτη των μαθητών, της μάθησης και της διδασκαλίας. Σπουδές σε 
αυτό τον κλάδο μπορούν να εμπλουτίσουν το έργο αυτών που εργάζονται ή επιθυμούν να 
εργαστούν ως εκπαιδευτικοί στην πρωτοβάθμια, δευτεροβάθμια ή τριτοβάθμια εκπαίδευση. 
Μπορούν να παρέχουν το βασικό θεωρητικό υπόβαθρο που θα καθοδηγήσει τη διδασκαλία 
τους με στόχο να βελτιώσει τα μαθησιακά αποτελέσματα των μαθητών και να είναι σε θέση να 
βοηθήσουν τους μαθητές τους να προοδεύσουν σε ακαδημαϊκό και προσωπικό επίπεδο. 
Ένας επιτυχημένος εκπαιδευτικός είναι σε θέση να δώσει κίνητρα στους μαθητές, να 
διαχειριστεί με επιτυχία την τάξη, να αξιολογήσει τις προγενέστερες γνώσεις των μαθητών, να 
μεταδώσει με επιτυχία ιδέες, να εξυπηρετήσει τις ιδιαίτερες ανάγκες των μαθητών, να 
αναπτύξουν κατάλληλες μεθόδους διδασκαλίες και να χρησιμοποιήσουν κατάλληλες 
μεθόδους αξιολόγησης. Οι εκπαιδευτικοί μπορούν να αναπτύξουν αυτές τις δεξιότητες με την 
κατανόηση και εφαρμογή σχετικών ψυχολογικών θεωριών και θεωριών μάθησης. Το 
πρόγραμμα  στόχο έχει να ενθαρρύνει τους εκπαιδευτικούς να δουν τον εαυτό τους ως 
ενασχολούμενοι μαθητές (engaged learners) οι οποίοι συνεχώς ψάχνουν να βρουν και να 
εξετάσουν καλύτερους τρόπου να βοηθήσουν τους μαθητές τους να επιτύχουν τους στόχους 
τους. Κεντρικός στόχος του προγράμματος είναι να εμπλουτίσει τις γνώσεις των φοιτητών 
σχετικά με τους τρόπους που η ανάπτυξη του ατόμου και οι ατομικές διαφορές επηρεάζουν τη 
μάθηση καθώς και τις συνέπειες που δύναται να έχουν αυτές οι παράμετροι στη διδασκαλία. 
Άλλος επί μέρους στόχος είναι να αναπτύξει κριτική την σκέψη στην αξιολόγηση των 
διαφόρων μεθόδων διδασκαλίας και αξιολόγησης της μάθησης. Τέλος, το πρόγραμμα έχει 
στόχο να εκπαιδεύσει τους φοιτητές στη χρήση μεθοδολογικών και στατιστικών εργαλείων για 
τη διερεύνηση σύγχρονων θεμάτων εκπαιδευτικής ψυχολογίας. 

Ευκαιρίες Εργοδότησης 

Σπουδές σε αυτό τον κλάδο μπορούν να εμπλουτίσουν το έργο αυτών που εργάζονται ή 
επιθυμούν να εργαστούν ως εκπαιδευτικοί στην πρωτοβάθμια, δευτεροβάθμια ή τριτοβάθμια 
εκπαίδευση παρέχοντας το βασικό θεωρητικό υπόβαθρο που θα καθοδηγήσει τη διδασκαλία 
τους με στόχο να βελτιώσει τα μαθησιακά αποτελέσματα των μαθητών έτσι ώστε να είναι σε 
θέση να βοηθήσουν τους μαθητές τους να προοδεύσουν σε ακαδημαϊκό και προσωπικό 
επίπεδο. Πιο συγκεκριμένα, το Εκ Αποστάσεως Μεταπτυχιακό στην Εκπαιδευτική Ψυχολογία 
αναπτύσσει τις ικανότητες των φοιτητών να κατανοούν και να εφαρμόζουν αρχές 
επιστημονικής έρευνας στη διδασκαλία για βελτίωση της εκπαιδευτικής πράξης. Είναι ένα 
σημαντικό προσόν στην επιδίωξη για προαγωγή και ανέλιξη στον τομέα της εκπαίδευσης. 

Απόφοιτοι του προγράμματος έχουν πετύχει θέσεις εργασίας στον τομέα της Εκπαίδευσης, 
έχουν χρησιμοποιήσει το μεταπτυχιακό για να κερδίσουν προαγωγές στο χώρο εργασίας τους 
ή/και έχουν τύχει αποδοχής για διδακτορικές σπουδές σε διάφορα ιδρύματα τριτοβάθμιας 
εκπαίδευσης. 

Πρόσβαση σε Περαιτέρω Σπουδές 

Το πρόγραμμα προετοιμάζει επίσης τους απόφοιτους για ακαδημαϊκή καριέρα στον τομέα της 
Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας μέσω της επιλογής εκπόνησης Μεταπτυχιακής Εργασίας. Η 
εκπόνηση ενός ουσιαστικού ερευνητικού έργου καθιστά απόφοιτους που επιθυμούν να 



επιδιώξουν διδακτορικές σπουδές στην Εκπαιδευτική Ψυχολογία, στην Εκπαίδευση ή σε άλλο 
παρεμφερή κλάδο πολύ καλούς υποψήφιους. 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Semester 1 

Course ID Course Title 
ECTS 

Credits 

PSYM-

500DL  

Ψυχολογία Διδασκαλίας και Μάθησης 10 

PSYM-

501DL  

Διανοητική Ανάπτυξη: Θεωρία, Αξιολόγηση και 

Εφαρμογές 
10 

PSYM-

502DL  

Δυσκολίες Μάθησης 10 

Semester 2 

Course ID Course Title 
ECTS 

Credits 

PSYM-

503DL  

Εκπαιδευτικές Παρεμβάσεις 10 

PSYM-

504DL  

Ψυχομετρικές Μέθοδοι και Εργαλεία 

Μέτρησης 
10 

PSYM-

506DL  

Μέθοδοι Έρευνας 10 

Semester 3 

Course ID Course Title ECTS Credits 

PSYM-631DL Ψυχοπαθολογία του Παιδιού 10 

PSYM-634DL Αξιολόγηση Παιδιών και Εφήβων 10 

PSYM-635DL Η Νευροεπιστήμη στην Εκπαίδευση 10 

https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-500DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-500DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-501DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-501DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-502DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-502DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-503DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-503DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-504DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-504DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-506DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-506DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-631DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-634DL.pdf
https://www.unic.ac.cy/ECTS_Syllabi/PSYM-635DL.pdf


Το πιο πάνω πρόγραμμα ανά εξάμηνο είναι ενδεικτικό. Μερικά από τα μαθήματα είναι 
επιλογής και μπορούν να αντικατασταθούν με άλλα. 
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